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МУНИЦИПАЛЬНОЕ   УЧРЕЖДЕНИЕ

«Управление по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям г. Новокузнецка»

Отдел планирования мероприятий и обучения населения

Продукты под контролем
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     Питание  - важнейшее условие здоровья. Покупая импортные продукты, изучите символы на упаковке – продукты могут предназначаться:

1-й категории – для внутреннего потребителя (в индустриально развитой стране);

2-й категории – для экспорта в другие развитые государства;

3-й категории – наихудшего качества – для вывоза в развивающиеся страны.

     К 3-й категории относятся 80% продуктов питания, сигарет, напитков, а также 90% медикаментов, ввозимых в Россию.

     Специальная маркировка Е и трехзначное число (например, Е 231, Е 120) указывают, что товар произведен с использованием опасных для здоровья компонентов.
	Продукт
	Маркировка (Е…)

	Сомнителен

Вызывает сыпь

Разрушает витамины
	104, 122, 141, 150, 151, 161, 171, 173, 240, 241, 477

311, 312

220

	Нарушает:

пищеварение

функции кожи
	221, 224, 226, 338, 340, 341, 407, 450, 453, 455, 456, 461, 462, 463, 465

230, 231, 232, 233

	Противопоказан при гипертонии 

Канцерогенен

Опасен

Очень опасен

Запрещен
	250, 251, 252

131, 142, 210, 215, 239, 271, 330

102, 110, 124, 127, 160А, 450А

123

103, 105, 106, 11, 120, 125, 126, 130, 152


Если на этикетке число, не указанное выше, продукт безупречен.

ЗАПИШИТЕ!

Телефоны:

· оперативный дежурный управления ГО и ЧС г. Новокузнецка 74-45-42

· служба спасения   350-911

· единая дежурно-диспетчерская служба (для абонентов мобильной связи) 112
